Nach einer ausfuhrlichen neuro-
psychologischen Diagnostik wird ein
individuelles, computergestutztes,
kognitives Leistungstraining speziell
auf die zu fordernden, kognitiven

Leistungsbereiche geplant.

Die Anzahl der Trainingseinheiten
hiangt auch von Ihrer Ubungs-

bereitschaft zu Hause ab.

Diesbezliglich erhalten Sie wahrend
des Trainings Anweisungen, Beratung
sowie Unterstitzung unserer

Psychologinnen.
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Wie entstehen kognitive
Leistungsdefizite?

e genetisch oder erblich bedingt

e als Folge einer Kkorperlichen
Erkrankung oder eines Unfalls

e als Folge eines Schadel-Hirn-
Traumas

e als Begleiterscheinungen einer

psychischen Erkrankung

Wie werden Leistungsdefizite erkannt?

Anhand eines ausfuhrlichen
Explorationsgesprachs sowie
einer umfangreichen neuro-
psychologischen Leistungs-
diagnostik  wird Uberpruft, ob
kognitive Leistungsdefizite
vorliegen, welche kognitiven
Bereiche des Gehirns davon
betroffen sind und wie stark das

Ausmaf der Beeintrachtigung ist.

Durch ein neurologisches kognitives
Leistungstraining werden Sie:

neue Informationen dauerhaft
abspeichern

die visuelle, auditive und
motorische Verarbeitungs-
geschwindigkeit verbessern
gespeicherte Informationen
schneller und sicher abrufen

lhre visuelle, auditive und
raumliche Merkfahigkeit
verbessern

Konzentration und Aufmerksamkeit
merklich steigern

eine Verbesserung des auditiven
und visuellen  Kurzzeit- und
Langzeitgedachtnisses erzielen

Ilhre visuell-akustische Reaktions-
fahigkeit, Daueraufmerksamkeit
und Mehrfachreaktionsfahigkeit
steigern
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Ablauf des neuropsychologischen
kognitiven Leistungstrainings

1. Ausfuhrliche neuropsychologische

kognitive Leistungsdiagnostik
(auditive, visuelle und motorische
Diagnostik, logisches Denken, alle
Bereiche der Merkfahigkeit,
Aufmerksamkeit und Konzentration)

Dauer: 2 Stunden
Kosten: Uberweisung vom
Allgemeinmediziner oder vom Facharzt

2. Neuropsychologisches kognitives
Leistungstraining

Dauer: 2 bis 18 Monate (je nach
Ausgangslage)
wochentlich 50 Minuten

Kosten: € 85,00/Einheit

3. Neuropsychologische kognitive
Leistungskontrolle nach einem
Jahr

Dauer: 2 Stunden
Kosten: Uberweisung vom
Allgemeinmediziner oder vom Facharzt

WIR HELFEN IHNEN IHRE KOGNITIVE
LEISTUNGSFAHIGKEIT ZU STEIGERN
UND ZU ERHALTEN!



